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R ESTADO DE SERGIPE
CAMARA DE VEREADORES DE ITABAIANA
ITABAIANA-SERGIPE

Exmo. Sr.
Breno Gois de Rezende
Presidente da Camara Municipal

Itabaiana, 08 de setembro de 2025

A Vereadora que o presente subscreve, usando de suas atribuicdes legais que o cargo lhe
confere, vem perante de Vossa Exceléncia, fazer a seguinte indicagdo ao Prefeito deste
Municipio

Indicacdo oY (,

Na condigdo de representante da populagido itabaianense, € usando das prerrogativas
legais que o cargo me confere, venho através do presente, indicar ao Prefeito deste ente
federado que através secretaria de satide e secretaria de educacio realize politicas
publicas voltadas a satide mental dos nossos professores, neste municipio.

Justificativa

O trabalho do professor ¢ fundamental para o desenvolvimento de nossas criangas ¢
jovens. No entanto, ¢ também uma profissdo que traz consigo um alto nivel de estresse,
pressdo e cobrangas diarias. Os desafios em sala de aula, a necessidade de adaptacdo a
novas metodologias e a responsabilidade com a formacdo dos alunos geram um grande
impacto na satde emocional dos docentes. A falta de suporte adequado pode levar a
problemas como esgotamento profissional (burnout), ansiedade, depressio e outros
transtornos. Quando a satde do professor ¢ afetada, a qualidade do ensino também ¢
comprometida, criando um ciclo negativo para toda a comunidade escolar. Com isso,
sugiro que a Prefeitura disponibilize psicdlogos e terapeutas para oferecer apoio e
atendimento aos professores da rede mumcipal. Esse servigo pode ser reaiizado por meio
de convénios, parcerias ou até¢ mesmo com a contratacdo de profissionais para atuar nas
Secretarias de Educagdg’e Saade.
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